
Janvier 2020 
 

Dimanche 
 

Lundi 
 

Mardi 
 

Mercredi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 
 

Samedi 

Aucune collecte d’encombrants  
 

Collecte de sapins 
 

***Des sacs additionnels déposés à côté du bac 

noir seront acceptés lors de la collecte du 2 

janvier seulement  

1 
Mairie fermée 

 

2 
Mairie fermée 

 

3 
Mairie fermée 

4 
 

5 

 

6 
 

7 
 

Biblio 

(14h à 16h et 

19h à 20h) 
 

 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 

Biblio  

(10h à 12h) 

 

12 

 

13 

 

14 
 

Biblio 
 

Âge d’Or 

15 

Souper Afeas 

(Centre 

communautaire 

voir page 8) 

16 

 

17 
Soirée 

dansante 

Âge d’or 

(17h30 à la 

salle Léo-

Théroux, voir 

page 6) 

18 
 

19 
Rendez-vous 

cardio (14 h 

Parc Léo-

Guilbault) 

20 
 

21 
 

Biblio 
 

 

Âge d’Or 

 

Yoga 

22 
 

 

23 
Soirée Cinéma 

Salle Léo-

Théroux (19h) 

 

 

24 
Patin libre 

Saint-David de 
(13h00 à 15h00) 

25 

 

26 
 

27 28 
 

Biblio 
 

Âge d’Or 

 

Yoga 

 

29 

 

30 

 

31 ** Séance 

ordinaire du 

Conseil 

municipal à 

déterminer 
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Madame la mairesse, Diane De Tonnancourt, 

Madame la conseillère, Danielle Proulx, 

Messieurs les conseillers, Richard Théroux, Yvan Robidoux 

Léo-Paul Desmarais, Martin Joyal et Alain Crevier 

 souhaitent à toute la population maskoutaine leurs vœux de joie 

et de bonheur en cette période des Fêtes! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Municipalité de Yamaska 
 

Mairie 

100, rue Guilbault 

Yamaska (Québec)  J0G 1X0 
 

Téléphone :   450 789-2489 

Télécopieur :   450 789-2970  

Courriel :   info@yamaska.ca 

Site web :   www.yamaska.ca 

Facebook :   Municipalité de Yamaska 
 

Heures d’ouverture : 
 

Lundi au jeudi :  8h à 12h et 12h30 à 16h30 

Vendredi    8h à 12h 
 

 
 

Les membres du Conseil municipal  
 

Mairesse : 

Diane De Tonnancourt 450 789-2897 

mairesse@yamaska.ca 450 808-2153 
 

Conseillère et conseillers : 
 

Danielle Proulx 450 808-3437 

danielle_proulx_19@hotmail.com 
 

Yvan Robidoux 450 517-0025 

yvanrobidoux@outlook.com 
 

Richard Théroux 450 789-0129 

richard.theroux@bell.net 
 

Léo-Paul Desmarais 450 789-2175 

dianebibeau202@hotmail.com 
 

Martin Joyal 450 880-0386 

martinjoyal6969@gmail.com 
 

Alain Crevier 450 789-3427 

acreviercpa@gmail.com 
 

Direction générale : 
 

Joscelyne Charbonneau 450 789-2489 

info@yamaska.ca 
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Numéros de téléphone 
 

Coordonnateurs des mesures 
d’urgence : 
 

Diane De Tonnancourt 
450 789-2897 
450 808-2153 
 

Urgence – Police – Incendie – 
Ambulance : 
9-1-1 
 

Sûreté du Québec  
appel de service : 
310-4141 ou *4141 (cellulaire) 
 

Permis de construction, 
rénovation (sur rendez-vous) 
450 789-2489 
 

Salle Léo-Théroux  
450 789-2007 
 

Bibliothèque municipale 
450 789-2007 
 

Centre communautaire  
450 789-5353 
 

Presbytère  
450 789-2115 
 

S.P.A.D (Animaux) 
Sans frais 1 855 472-5700 
 

Caisse Desjardins  
Centre Pierre-De Saurel 
450 746-7000 
 

École intégrée de Yamaska 
450 746-3513 
 

Bureau de poste 
450 789-2317 
 

MRC de Pierre-De Saurel 
450 743-2703 
 

CLSC du Havre 
450 746-4545 
 

 

 

Date de tombée  

pour la prochaine édition :

 18 janvier 2020 

 

Prochaine parution : 

 31 janvier 2020 
 

 

 

http://www.yamaska.ca/
mailto:ddetonnancourt@pierredesaurel.com
mailto:danielle_proulx_19@hotmail.com
mailto:yvanrobidoux@outlook.com
mailto:richard.theroux@bell.net
mailto:dianebibeau202@hotmail.com
mailto:martinjoyal6969@gmail.com
mailto:acreviercpa@gmail.com
mailto:yamaska@pierredesaurel.com


Décembre 2019 

 

 

VEUILLEZ PRENDRE NOTE QUE 

LE BUREAU MUNICIPAL SERA FERMÉ 

DU 23 DÉCEMBRE AU 3 JANVIER 

INCLUSIVEMENT! 
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Dimanche 
 

Lundi 
 

Mardi 
 

Mercredi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 
 

Samedi 

1 

Guignolée 

2019 
 

 

2 
Patin libre 

Saint-David de 
(13h00 à 15h00) 

3 

Âge d’Or 

Biblio 

(14h à 16h et 

19h à 20h) 
 

4 

 

 

 
 

5 
 

 

6 
 

7 
Biblio  

(10h à 12h) 

Dépouillement 

d’arbre de 

Noël 
(13h00 à la salle  
Léo-Théroux) 

8 

 

9 
 

 

10 
Conseil 

municipal  
(salle Léo-

Théroux, 20h) 
 

Biblio 

Âge d’Or 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
 

17 
Présentation 

des prévisions 

budgétaires  
(19h00 à la salle  
Léo-Théroux) 
 

 

Biblio 

18 

 

19 
 

20 
Soirée 

dansante 

Âge d’or 
(17h30 à la salle 
Léo-Théroux) 

21 
 

22 23 
Mairie fermée 

 

24 
Mairie fermée 

 

Biblio fermée 

 

25 
Mairie fermée 

26 
Mairie fermée 

27 
Mairie fermée 

 

28 

 

 

29 30 
Mairie fermée 

 

 

 

31 
Mairie fermée 

 

Bac noir                    Recyclage                Bac brun        
 

 

 

Aucune collecte d’encombrants  
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Du 1
er

 décembre au 31 mars inclusivement, l’écocentre 
sera ouvert du jeudi au samedi de 9h à 16h. 

CHANGEMENT D’HORAIRE 



Mot de la mairesse 
 

RETOUR SUR L’ANNÉE 2019… 

 

Chères concitoyennes et chers concitoyens, 

 

À l’approche d’une fin d’année, il est toujours important de dresser un bilan et de 

regarder ce qui a été accompli. L’équipe composée des membres du conseil, de la 

direction et des employés municipaux a réalisé plusieurs projets pour améliorer 

l’offre de services à notre population.  

 

Au niveau des Loisirs, nous avons procédé à l’installation d’un jeu de shuffleboard au parc J.-B.-St-Germain, 

d’un jeu de Pickleball au parc Léo-Théroux et un jeu d’eau sera installé au parc Léo-Guilbault dès le 

printemps 2020. Aussi, nous avons organisé la première édition de la Fête du Nautisme en juillet dernier qui 

permet de mettre en valeur la présence de la rivière sur l’ensemble de notre territoire. 

 

Nos bâtiments municipaux ont aussi bénéficié d’une cure de jeunesse... Sablage et vernissage du plancher et de 

l’escalier au centre communautaire, décapage et cirage des planchers et installation de nouveaux comptoirs de 

bar et de vestiaire à la salle Léo-Théroux et nous avons finalement résolu le problème d’espace au garage 

municipal en acquérant un nouveau bâtiment qui permettra à nos employés de mettre à l’abri nos véhicules et 

nos équipements de travail.  

 

Nous avons aussi procédé à des modifications pour assurer une meilleure sécurité à nos citoyens avec 

l’installation de balises Ped-Zone additionnelles sur certaines rues. De nouvelles corbeilles de fleurs et une 

enseigne pour identifier Yamaska ont été installées afin d’augmenter le sentiment de fierté de notre population.  

 

Dans le cadre du Fonds de développement des territoires, volet « ruralité », la Municipalité a reçu une aide 

financière de la MRC Pierre-De Saurel au montant de 15 000 $ pour l’installation d’une borne à recharge 

électrique. Cette borne est installée en bordure du parc J.-B.-Saint-Germain à proximité de la station de 

vidange de roulottes; 

 

Pour terminer, le travail de collaboration avec la Commission scolaire est entamé dans le projet 

d’agrandissement du pavillon Notre-Dame de l’École intégrée d’Yamaska suite à l’annonce d’investissement 

du Ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur de 8,5 millions, en juin dernier, obtenue grâce au 

bon travail de notre député M. Jean-Bernard Émond. 

 

La liste des réalisations présentée ci-haut n’est pas complète, les défis sont nombreux mais nous vous assurons 

que nous continuerons de travailler à améliorer vos conditions de vie tout en en respectant votre capacité de 

payer en maintenant le taux de taxes au même niveau que par les années passées.  

 

Un dernier mot pour remercier tous nos bénévoles qui sont des citoyens engagés qui bonifient notre milieu de 

vie et dont toute organisation municipale ne saurait se passer. On dit que faire du bénévolat c’est voter pour le 

type de société qu’on veut dans la vie. Merci à vous, chers bénévoles!  

 

JOYEUSES FÊTES À TOUS! 

 

Diane De Tonnancourt 

Mairesse de Yamaska 
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Province de Québec 

Municipalité de Yamaska 
 

AVIS PUBLIC 
 

 

ADOPTION DU BUDGET 2020 
Avis est, par les présentes, donné par la soussignée, directrice générale et secrétaire-trésorière de la 

Municipalité de Yamaska : 

 

Que le budget 2020 et le programme triennal 2020-2021-2022 seront adoptés lors de la séance 

extraordinaire du conseil municipal le 17 décembre 2019, à 19 h, à la salle Léo-Théroux au 45, rue 

Cardin à Yamaska. Les délibérations du Conseil et la période de questions porteront exclusivement 

sur les points à l’ordre du jour. 

 

AVIS DE MOTION ET  

DÉPÔT DU PROJET DE RÈGLEMENT DE TAXATION 2020 
Qu’un avis de motion et que le dépôt du projet de règlement de taxation 2020 seront déposés lors de 

la séance extraordinaire du conseil municipal le 17 décembre 2019, à 19 h 30, à la salle Léo-Théroux 

au 45, rue Cardin à Yamaska. Les délibérations du Conseil et la période de questions porteront 

exclusivement sur les points à l’ordre du jour. 

 
ADOPTION DU RÈGLEMENT DE TAXATION 2020 

Que le règlement numéro RY-01-2020 décrétant l’imposition des taxes et des tarifs pour l’année 

2020 sera adopté en séance ordinaire le 15 janvier 2020 à 20 h, à la salle Léo-Théroux au 45, rue 

Cardin à Yamaska. 

 

 

Donné à Yamaska, ce 20
e
 jour du mois de novembre 2019. 

 

 

 

Joscelyne Charbonneau 

Directrice générale et secrétaire-trésorière 
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Nomination au poste d’inspecteur en Urbanisme et en Environnement 
 

Nous souhaitons souligner l’arrivée de Monsieur Michel Bradner au sein de l’équipe municipale à titre 

d’inspecteur en Urbanisme et en Environnement. Il sera présent du lundi au jeudi inclusivement. 

Pour communiquer avec Monsieur Bradner : 450 789-2489 ou par courriel à permis@yamaska.ca. 
 

Bienvenue dans l’Équipe! 

mailto:permis@yamaska.ca
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Vous désirez louer une salle? 
 

Que ce soit pour un mariage, un baptême, une fête familiale, une réception après funérailles…  
 

 Centre communautaire, 137, rue Principale (capacité de 50 personnes); 

 Salle Léo-Théroux, 45, rue Cardin (capacité de 360 personnes). 
 

Pour information, communiquez avec le bureau municipal au 450 789-2489 durant les heures 

d’ouverture soit du lundi au jeudi de 8h à 12h et de 12h30 à 16h30 et vendredi de 8h à 12h. 

 

 

RÉCUPÉRATION DES PILES, CARTOUCHES 
D’ENCRE ET TÉLÉPHONES CELLULAIRES 

 

Soucieuse de protéger l’environnement, la 
Municipalité invite les citoyens à récupérer 
les piles, cartouches d’encre et téléphones 
cellulaires. Venez les déposer au bureau 
municipal (100, rue Guilbault) durant les 
heures d’ouverture. 
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LA PROPRETÉ  
À YAMASKA, 

 
L’AFFAIRE DE TOUS! 

LUMINAIRES DÉFECTUEUX 
  
Si vous voyez une lumière de rue 
défectueuse, veuillez noter le numéro 
civique de la propriété la plus près.  
 
Communiquez cette information au 
bureau municipal en composant le 
450 789-2489. 
 



P r om en ad es  b i b l i qu es  d u  d im an ch e  

L io ne l  Ém ard  

S é an ces  d e  dé d i cac es  
 

Bib l io t hè qu e  mu ni c ip a l e   

M ard i  3  déc e mbr e  

1 4 h  à  16 h  e t  19 h  à  20 h  
 

No t re  c u ré ,  l ’ ab bé  L i on e l  É mard ,  s i gne  so n  t r o i s i è me  l i v r e ,  

q u ’ i l  f a i t  pa r a î t r e  à  co mp te  d ’a u t e u r .  
 

Ce  r e cu e i l  d ’ ho mé l i e s   «  s e  p r o mè ne  d an s  l e s  é va n gi l e s  e t  

d an s  l e s  au t r e s  l i v r e s  de  l a  Bi b l e  c o mme  o n  se  p ro mè n e  da ns  u n  j a rd in  à  l a  

r ech e rc he  d e  l a  f l eu r  q u i  é mer ve i l l e r a  l a  p ro me ne us e  »  s e l on  so n  au t eu r .   
 

Vo us  p ou ve z  vou s  p r oc ure r  u n  ex e mpla i r e  de  l ’o u v r a ge  au  c oû t  de  $1 0  en  

t é l ép ho na n t  a u  4 50  7 89 -2 1 15  ou  pa r  c ou r r i e l  en  éc r i va n t  à  l ’ a d re s se  

s u i van t e  :  e l i o ne l 67 ya ho o . ca .  
 

L e  l i vr e  s e r a  d i sp on i b l e  à  l a  Bi b l i o t hè que  l o r s  des  s éan ces  de  d éd i cac es  où  

vo u s  p our r e z  r e nc on t r e r  l ’ a u t e u r ,  no t r e  cu ré ,  l e  mar d i  3  d écemb r e  p r oc ha i n ,  

e n  ap r ès -mi d i  e t  e n  so i r é e .  
 

B ie nve nu e  à  t o u t e s  e t  t o us !  

 

Organismes  
          Âge D’or 

 

Décembre est à nos portes et l’Âge d’Or pense aux fêtes! N’oubliez pas le banquet de Noël qui aura 

lieu le vendredi 20 décembre à la salle Léo-Théroux à compter de 17h30. Un souper chaud 
accompagné de vin sera servi. Veuillez confirmer votre présence en acquérant vos billets auprès des 

membres du conseil d’administration de l’Âge d’Or. Le coût des billets est de 30 $ pour les membres 
et de 33 $ pour les non-membres. AUCUN BILLET NE SERA VENDU À LA PORTE! Une soirée 

dansante suivra le souper dès 19h30 avec la musique d’Yvon Daunais. Les danseurs pourront s’en 
donner à cœur joie jusqu’à la fin de la soirée qui comportera également des tirages de plusieurs prix 

de présence et le tout se terminera par un goûter en fin de soirée. Bienvenue à tous!!! 
 

Il est à noter que nous prendrons une pause de nos activités à partir du 18 décembre et nous 

reprendrons le mardi 14 janvier 2020. Également, il y aura une soirée de danse le vendredi 17 
janvier 2020 à 19h30 qui se tiendra à la salle Léo-Théroux avec la musique d’Yvon Daunais et un 

buffet froid sera servi en fin de soirée.  
 

Nos profitons de l’occasion pour souhaiter à tous un joyeux temps des 
fêtes!  

Que l’année 2020 vous apporte de la santé, du bonheur et de l’amour!!! 
 

Nicole Benoit, présidente 
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ACTIVITÉS  

Cours offert par le CFP 
Gymnastique douce : Les lundis de 13 h à 14 h 30, du 20 janvier au 25 mai 2020 

Cours d’anglais : Les mercredis de 18 h 30 à 20 h 30, du 22 janvier au 25 avril 2020 

C’EST GRATUIT POUR LES 50 ANS ET PLUS! 

Les dates d’inscriptions sont le 8 et 9 janvier 2020, de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 17h. 

*Vous devez obligatoirement vous inscrire auprès du Centre de formation professionnelle.  

Aucune inscription ne sera acceptée au bureau municipal.* 

Pour informations supplémentaires sur les cours ci-dessous,  

vous devez communiquer au CFP de Sorel-Tracy au 450 743-1285, poste 4210. 

 

Cours de Karaté Kenpo 
Les mardis et les jeudis, de 18 h 30 à 20 h,  

au gymnase du Pavillon St-Gabriel, à Yamaska 
 

Pour information ou inscription : Alexandre Aussant de Yamaska au 450 880-4999 
 

                Cours de Yoga 
 

Les mardis à 17h30 au Centre communautaire situé au 137, rue Principale. Une 

session de 10 cours débute le 21 janvier 2020. Faites vite, quelques places sont encore disponibles! 

Pour info : Diane 450 789-2175 ou Monique 450 789-3332. 

 

  Zumba pour adultes 
 

Les lundis de 19 h à 20 h, du 20 janvier au 30 mars 2020  

À la salle communautaire de Saint-Robert (1, rue Aggée-Pelletier)  

Du 20 janvier au 30 mars 2020 : session d’hiver de 8 cours au coût de 40 $ ou 7 $ par cours 

(Aucun cours : 10 février, 2 mars et 9 mars 2020) Inscription avant le 13 janvier 2020. 
 

Pour inscription, communiquer avec Mélanie Parenteau (instructrice certifiée) au 450 789-5542 

 

Les soirées cinéma sont de retour pour 2020! 
Les jeudis 23 janvier, 13 février, 26 mars et 9 avril 2020, dès 19 h 

Pas de soirée en mai en raison du début de soccer. 

 

Sortie à Vallée du Parc 
dans le cadre de la semaine de relâche 2020 

VENDREDI 6 MARS 2020 

PLACE LIMITÉE! RÉSERVEZ CETTE DATE POUR CETTE BELLE SORTIE! 

Détails à venir dans le journal de février! 
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Organismes (suite) 
     Loisirs 

2019 
 

Le 1er décembre 2019, soyez généreux, entre 10 h et 14 h. Des bénévoles passeront dans les rues 

afin de récolter des denrées non périssables. Si vous êtes absents, vous pouvez laisser vos sacs 

sur le perron en les identifiant.  
 

*À noter que les paniers de Noël seront distribués uniquement aux citoyens de Yamaska préalablement 

inscrits au Centre d’action bénévole du Bas-Richelieu.* 
 

 

HORAIRE DE LA PATINOIRE  -  Parc Léo-Guilbault, 100, rue Guilbault 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Patin libre à Saint-David 
 

Il reste encore des journées où vous êtes invités à patiner gratuitement au  
Centre récréatif de St-David, de 13h00 à 15h00 les journées pédagogiques suivantes : 
 

** 2 décembre 2019 - 24 janvier 2020 - 14 février 2020 - 6 mars 2020 - 27 mars 2020** 
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* Des changements à l’horaire sont possibles, suivez la page Facebook de la municipalité pour connaître les 
modifications. 

Horaire de la période des Fêtes : 
24 décembre et 31 janvier : 13h00 à 16h00 
25 décembre et 1er janvier: fermée 
Du 26 au 30 décembre : de 13h00 à 22h00 
2 janvier : retour à l’horaire régulier 

 

Horaire régulier: 
 

Lundi au vendredi: de 8h00 à 22h00 
Samedi et dimanche : de 13h00 à 22h00  

 



Organismes (suite) 
        Vie paroissiale 

 

Horaire des célébrations de Noël 
 

Mardi 24 décembre 16h00 Messe de Noël à Saint-Gérard-Majella 
Mardi 24 décembre 20h00 Messe de Noël à Saint-David 
Mardi 24 décembre 21h30 Chants de Noël à Yamaska avec la chorale 
Mardi 24 décembre 22h00 Messe de Noël à Yamaska 
Mercredi 24 décembre 10h00 Messe du Jour de Noël à Yamaska 
Avec plusieurs d’entre vous, je suis attristé de ne plus offrir les horaires du passé,  
l’âge et la santé m’obligent d’être plus sage, il est temps avec l’âge. 
 

Célébrations des messes pour le Jour de l’An 2020 
Mardi 31 décembre à 9h30 Messe à la Maison Forel (Yamaska) 
Mardi 31 décembre 16h00 Messe à Saint-Gérard-Majella 
Mercredi 1

er
 janvier 09h30 Messe à Yamaska 

Mercredi 1
er

 Janvier 10h45 Messe à Saint-David 
 

Célébrations communautaires du pardon 
Avant chacune des eucharisties de la fin semaine du 23 décembre, nous prendrons le temps de 
vivre une célébration communautaire du pardon, suivie de l’eucharistie. 
 

Assemblée annuelle des paroissiens et paroissiennes 
Dimanche 15 décembre, immédiatement après la messe de 9h30 à la sacristie de l’église de 
Yamaska, il y aura une assemblée des paroissiens et paroissiennes de la paroisse Saint-Michel, 
comprenant les communautés chrétiennes Saint-Gérard-Majella, Saint-David et Yamaska. Deux 
points à l’ordre du jour : Élections de marguilliers et mise à jour de la couverture des assurances de 
la Fabrique de la paroisse. Les deux items sont importants, il y va de l’avenir de notre paroisse 
Saint-Michel. 
 
Bonne nouvelle pour la célébration des premières communions 
La date pour la célébration de première communion n’est pas encore fixée, mais elle aura lieu à la 
mi-avril au plus tard. Les parents désireux de présenter leur enfant pour la célébration de première 
communion, pourront inscrire leur enfant à la fin de janvier, début février 2020 au 450 789-2115. 
 

Lionel, ptre-curé 
Opération dîme 2019-2020 
La dîme est ce soutien financier que chaque catholique adulte offre chaque année à la 
paroisse à laquelle il appartient, pour que sa paroisse puisse poursuivre ses services 
religieux et éducation de la foi à la communauté. 

Le taux annuel suggéré, pour cette année, par le diocèse de Nicolet à laquelle 
appartient la paroisse Saint-Michel est de 65$. Tout don, peu importe la somme est 
toujours apprécié. Merci pour votre soutien financier! 

Le Conseil de la Fabrique remercie toutes les personnes qui ont déjà répondu à l’appel du soutien 
financier de la Paroisse et rappelle qu’il est toujours le temps pour faire ce soutien financier qui 
désire le faire. 

Le curé Lionel et le conseil de la Fabrique de la paroisse Saint-Michel. 
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Organismes (suite) 
 

      Afeas 
 
 

Propositions adoptées lors du  

53e congrès provincial annuel 2019 
 

Voici lesdites propositions ainsi qu’un bref résumé des 

états de fait. 

LA SANTÉ MENTALE 
L’Organisation mondiale de la santé prévoit qu’en 2020, 

la dépression deviendra la deuxième cause d’invalidité 

dans le monde. L’Afeas réclame d’agir rapidement pour 

demander aux services psychiatriques des centres 

hospitaliers et de revoir la prise en charge des patients en 

détresse. Il est important que les proches aidants.e.s 

soient mieux entendus par les professionnels. Il est 

nécessaire d’assurer une homogénéité de clientèle afin 

que les jeunes de 12 à 25 ans souffrant de troubles 

mentaux reçoivent des soins adaptés en fonction de leur 

âge. 
 

AIDE MÉDICALE À MOURIR 
En février 2015, la Cour suprême a invalidé deux articles 

du Code criminel qui interdisaient aux médecins de 

prodiguer l’Aide médicale à mourir. Un comité s’est 

penché sur ce dossier et recommande d’abréger les 

souffrances des malades. L’Afeas réclame que le 

processus s’appuie sur les droits de la personne et sur le 

respect de ses volontés. Elle demande que la mention 

« mort naturelle » soit enlevée des critères d’admissibilité 

et que le consentement éclairé de la personne soit 

respecté et puisse se donner à l’avance par la personne 

elle-même.  
 

RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE 

Cela signifie accueillir le changement pour mieux 

soutenir notre mission d’éducation à l’action sociale.   

 

SUREMBALLAGE 
L’Afeas demande d’investir dans la recherche pour 

remplacer les emballages, lesquels ne peuvent être 

compostés et de légiférer pour diminuer le suremballage. 

 

Tissage, art et artisanat  
 

Le retour du tissage au métier est la 

grande tendance! Vous avez le goût de 

découvrir une nouvelle passion? Venez apprendre à vous 

démarquer du commercial en confectionnant vos propres 

créations. 

Pour plus de renseignements : 450  789-2175 
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Le yoga pour la santé globale et l’équilibre 

de vie 
 

Pratique millénaire qui connaît un regain de 

popularité ces dernières années! Respiration, étirements 

souplesse, tonus musculaire, énergie, détente, gestion du 

stress, etc. 
 

La session hiver débutera le mardi 21 janvier 2020 à 

17h30. Faites vite, quelques places sont encore 

disponibles! Pour info : Diane 450 789-2175 ou 

Monique 450 789-3332. 
 

Nouvelle année 2020 
 

Nous commencerons le Nouvel An en 

participant à un souper avec la grande 

famille Afeas le mercredi 15 janvier. 

Le tout se déroulera au centre communautaire, du 137, 

rue Principale. Par la suite, une soirée tellement inspirante 

et exceptionnelle vous attend! 

 

Nous serons privilégiés de recevoir Mme Diane-Marie 

Racicot, conteuse et conférencière.  Elle nous fera part 

de la grande aventure qu’elle a vécue dans l’univers des 

seins. Elle m’a raconté comment les gens réagissent et 

disent : «  QUOI? Les seins? On parle souvent des seins, 

mais pas comment je vais en parler! » Des femmes de 

différentes générations lui ont livré leur secret  et des 

histoires qui débordent de vie : «  Le sein désiré, le sein 

nourricier, le sein perdu, le sein reconstruit, le sein 

interdit.. Parler des seins est aussi parler de la condition 

des femmes »! 
 

Nous communiquerons avec les membres au moment 

opportun. Il est entendu que les conjoints sont également 

invités. Pour plus de renseignements pour les non 

membres, vous pouvez contacter Diane au  

450 789-2175. 
 

Bienvenue à Manon et France! 
 

C’est avec grand plaisir que nous accueillons mesdames 

Manon Provencher.et France Blanchard. Vous faites 

maintenant partie d’une belle équipe et d’une association 

en action.  Toutes nos félicitations! 
 

Les membres du conseil d’administration de l’Afeas 

Yamaska vous souhaitent la paix et que la  beauté de 

Noël vive en vos cœurs! À l’aube du Nouvel An, 

acceptez les vœux les plus chaleureux pour une année 

2020 empreinte de beaux moments 

inoubliables et comblée par le 

bonheur et la santé! 
 

Diane  Bibeau 

Présidente 

 



Organismes (suite) 
       Biblio 

 

 

 

 

 

 

 

 

CADEAUX DE NOËL 

PP aa rr tt ii cc ii pp ee zz   aa uu   tt ii rr aa gg ee   ee nn   gg rr aa nn dd   

nn oo mm bb rr ee !!   

  

ENFANTS : Le loup qui escaladait  

les montagnes 
 

JEUNES : Astérix - Tome 38 –  

La fille de Vercingétorix 
  

ROMANS ADULTES 

Les Testaments, de Margaret 

Atwood 

Dernière chance pour Alex Cross, de James 

Patterson 

S’aimer, malgré tout, de Nicole Bordeleau 

Le livre d’un été, de Tove Jansson 

Millenium 6 - La fille qui devait mourir, de 

David Lagercrantz 

Rue Principale – Tome 2 – Hiver 1967, de 

Rosette Laberge 

Mon cri pour toi, de Micheline Duff 

Mise en scène, de Danielle Steel 
  

BIOGRAPHIES 

Je veux vivre, 23 témoignages de 

survivant(es), avec la participation spéciale de 

Nathalie Simard 

Seul dans la nuit polaire, de Stéphane Lévin 
 

SOCIÉTÉ 

L’allume-cigarette de la Chrysler 

noire, de Serge Bouchard 
 

 

PSYCHOLOGIE 

La vie, de Jérémy Demay 

 

ENFANTS 

Les amis qui fêtaient Noël, de 

Nicholas Oldland 

La doudou qui était amoureuse d’un 

hamster, de Claudia Larochelle et Maira 

Chiodi 

Quel Gaffeur!, de Fannie Jacques et Claudio 

Cerri 

Le loup qui avait la tête dans les étoiles, 

d’Orianne Lallemand et Éléonore Thuiller 

 

LITTÉRATURE  JEUNESSE 

Marianne Bellehumeur – Tome 6 – À cœur 

ouvert, de Lucille Bisson 

Les potins de Charlotte Cantin - Tome 1 - 

Psst, j’ai un secret…, de Catherine Bourgault 

Juliette à Athènes, de Rose-Line Brasset 

Sept comme Setteur, de Patrick Senécal 

Amulet – Livre deux – La malédiction du 

gardien de la pierre, de Kazu Kibuishi 
  

JJ OO YY EE UU SS EE SS   FF ÊÊ TT EE SS   !!   

LL ’’ ÉÉ QQ UU II PP EE   DD EE SS   

BB ÉÉ NN ÉÉ VV OO LL EE SS     

  

  

  

 

 
 

 

Jocelyne Lapierre, bénévole 
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ÀÀ   NN OO TT EE RR   ::     

LL oo rr ss   dd ee   vv oo tt rr ee   vv ii ss ii tt ee ,,   vv oo uu ss   êê tt ee ss   

ii nn vv ii tt éé (( ee ss )) àà   cc oo mm pp ll éé tt ee rr   uu nn   cc oo uu pp oo nn   pp oo uu rr   

ll ee   tt ii rr aa gg ee   mm ee nn ss uu ee ll   uu nn   cc ee rr tt ii ff ii cc aa tt   cc aa dd ee aa uu   

dd ee   $$ 22 55   àà   ll aa   LL ii bb rr aa ii rr ii ee   MM aa rr cc ee ll   WW ii ll kk ii ee   

ii nn cc ..   

 

NN oo ss   hh ee uu rr ee ss   dd ’’ oo uu vv ee rr tt uu rr ee   ss oo nn tt   ll ee ss   mm aa rr dd ii ss   

DD ee   11 44 hh 00 00   àà   11 66 hh 00 00   ee tt   dd ee   11 99 hh 00 00   àà   22 00 hh 00 00   

PP rr ee mm ii ee rr   ss aa mm ee dd ii   dd uu   mm oo ii ss ,,   dd ee   11 00 hh 00 00   àà   

11 22 hh 00 00     

VV oo uu ss   pp oo uu vv ee zz   rr aa pp pp oo rr tt ee rr   ll ee ss   ll ii vv rr ee ss   

ee mm pp rr uu nn tt éé ss   ll ee   pp rr ee mm ii ee rr   ss aa mm ee dd ii   dd uu   mm oo ii ss   

ss uu ii vv aa nn tt !!   

 

Remerciements à Mme Francine Pélissier qui 

a fait don du livre du 250
e
 de Yamaska à la 

Bibliothèque! 

 


